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AUTOCUNOASTEREA SI INTINDEREA DREPTULUI
CONSILIERULUI DE A INVESTIGA GANDIREA UNEI
PERSOANE!

Av. George VLAESCU

Abstract

The problem raised by this study is the overflowing complexity of the notion of self-discovery.

A complexity which, in the absence of pre-established axiological, curricular and normative
benchmarks, leads to the extent of the counsellor's rights over the investigation of the counselee to be
ridiculed, opening up the possibility of manipulation and violation of the counselee's freedom of
thought.
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Legea educatiei nationale? contine, intre altele, si unele reglementari lapidare
cu privire la consilierea si orientarea scolard. Dar ce reprezintd o astfel de
consiliere?

In general, se spune ci ar fi un concept complex care porneste de la teoria dez-
voltdrii imaginii si a controlului de sine si cd si-ar avea originea in principiile
psihologiei dezvoltarii personalitatii.

Cert este ca psiho-pedagogia il abordeaza ca pe un concept indisolubil legat de
autocunoastere ori, asa cum spune unul dintre autorii contemporani, urmadreste
»abilitatea persoanei (copil, tandr sau matur) de a-si rezolva singur problemele, de a-si
asigura desfisurarea vietii in mod optim, prin insusirea/invatarea de cunostinte si formarea
de deprinderi, cit si a modului de punere in aplicare a acestora, in situatii concrete”s.
Revenind la economia aceleiasi legi educationale, deducem si faptul ca persoana

1 In cea mai mare parte, prezenta lucrare a fost inspiratd din lucrarea autorului Autocunoasterea
aspect al activititii de consiliere si orientare, folositd in semestrul 2, anul universitar 2022-2023, la disci-
plina Consiliere si orientare, in cadrul Universitatii de Vest , Vasile Goldis” din Arad.

2 Legea Educatiei Nationale nr.1/2011 a fost publicatd in M. Of. al Romaniei nr. 18 din 10
ianuarie 2011.

3 Pop, V., Consiliere si orientare, Nivelul II-Semestrul I, Curs universitar editat in cadrul
Universitatii de Vest , Vasile Goldis” din Arad, 2022, p. 3.
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indreptdtitd sd exercite consilierea este la nivelul invatdimantului primar cadrul
didactic, la nivel secundar (gimnazial, liceal, scoala de arte si meserii), un cadru
didactic cu un grad mai inalt de specializare, iar la nivel tertiar specialistul, adicd o
persoana strict calificats, care se distinge de cadrul didactict. In plus, actul
normativ ne mai vorbeste si de crearea unor unitati conexe invatamantului preuni-
versitar, precum centrele judetene de resurse si asistentd educationald, entitati
inzestrate cu acele prerogative care tin de organizarea si supravegherea orientarii
scolare si profesionale>.

Pentru a intelege insd dificultatea exercitarii si a intinderii dreptului de a
consilia din perspectiva autocunoagterii, in cele ce urmeaza vom purcede la o scurta
trecere prin revistd a notiunii.

1. ,Cunoasterea”/, autocunoasterea” in general

Cand vorbim despre cunoasteret, primul gand care ne tresare in minte nu este
despre teoriile lui Flavell. Ci despre constientizarea sau intelegerea faptelor si a
informatiile cu care venim in contact. Privitd astfel, adicd farda o incarcatura
super-elitistd, iar dictionarul explicativ? consoneaza cu o asemenea descriere,
cunoagterea pare-se a fi o chestiune intim legatd de creatie, una care a ,mobilat”
dintotdeauna gandirea omului.

Sigur cd, asemenea oricdrui alt termen de vocabular, si cunoasterea a dobandit
de-a lungul timpului felurite nuante semantice, alunecari fonetice si abordari, in
functie de limba, de specificul fiecarei etapei istorice, de domeniile la care se refera,
de culturi, de contexte etc. Dar aceastd problematicdi nu a schimbat in esenta
intelesul notiunii. Chiar si in limbajul uzual al postmodernitatii ea isi pastreaza
semnificatia primard anteenuntata, respectiv aceea de a dobandi sau a poseda
cunostinte si informatii ori, intr-o exprimare mai utilitarista, de a dezvolta in om
capacitati si abilitati (aptitudini si deprinderi) menite sa-i facd viata mai usoara.
Asta nu inseamnd cd notiunea nu survoleazad si in;elesuri mai spectrale, mai
particularizate, pe care le vom intalnim de regula pe diversele paliere ale stiintelor,
mai ales ale celor socio-umane.

4 La nivel de facultdti au apdrut chiar departamente de consiliere si orientare in carierd, urmare a
ordinului MECS nr. 070/2015.

5 Art. 99 alin. 6 lit. c) din Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011.

6 In afara sensului uzual, amintim si faptul cd, in filosofie, studiul cunoasterii face obiectul
epistemologiei (teoria cunoasterii stiintifice), in psihologie stiintele cognitive, in timp ce de studiul
general-uman al acesteia se ocupa grnoseologia.

7 Conform dictionarului explicativ al limbii roméne, cunoasterea reprezinta: ,1.Actiunea de a
cunoagte si rezultatul ei. 2. Faptul de a poseda cunostinte, informatii date asupra unui subiect, asupra unei
probleme; cunostintd. 3. A lua cunogtintd in chip veridic de obiectele si de fenomenele tnconjuritoare; a stabili in
chip obiectiv natura, proprietifile unui lucru, relatiile dintre fenomene, a le da o interpretare conformi cu ade-
virul.4. A avea sau a dobindi cunostinfe pe baza studiului, experientei; a fi luat cunostintd de ceva...”.

[accesat 1a 05.05.2023]. Disponibil: https:/ / dexonline.ro/ definitie/ cunoa %C8 % 99tere



Autocunoasterea si intinderea dreptului consilierului... 97

Prin urmare, abordarea holisticd a cunoagsterii ne-ar propulsa analiza intr-un
cadru complex, vast, situatie in care notiune nu se va ldsa usor de cucerit, fie si in
contextul in care am rezuma-o la cei doi monoliti axiologici, libertatea si adevdrul. O
incdrcaturd cu care vine din istorie si de care nu se poate disocia. Platon, de pildd,
aseza la baza notiunii valori fundamentale, precum credinta, adevarul si justifi-
carea, pe care modernistii, incepand cu ganditorii de avangarda ai sec. XVIII, le-au
reeditat intr-o dialectica materialisti si scientisti. In orice caz, toate aceste valori
sunt astdzi studiate pe larg de cdtre stiintele socio-umane si nu e cazul sd le
dezbatem aici. Amintim doar cd asocierea cunoasterii cu libertatea si adevarul o
regdsim si in prima Enciclicd a lui Ioan Paul al II-lea, document in care se arata ca
,Libertatea, dacd vrea sd fie umanizatoare, trebuie sd se orienteze mereu spre adevdr, adicd
spre ceea noi suntem in mod genuin, si trebuie si corespundd adevdrului fiintei noastre”s.

Revenind insd la tematicd noastrd, am putea spune cd piatra filosofald a
oricdrei forme de consiliere si orientare, dar si a progresului uman in general, o
constituie cunoasterea ca proces funciar al unei gandiri libere si oneste.

In ceea ce priveste, autocunoastere, in teorie se spune ci este o provocare care
implicd necesitatea cercetdrii si explordrii propriei personalitdtii, a propriilor
calitati si vulnerabilitdtilor in raport cu sine dar si cu ceilalti. O provocare care
trebuie abordata cu realism si cu luciditate, astfel incat persoana in cauza sa devina
constientd de posibilitatile pe care le are si pe care le poate pune in valoare.

In realitate, cunoasterea si cu deosebire autocunoasterea, asa cum vom vedea,
sunt termeni cu o profunzime axiologicd mult mai adanca. Totusi, ca sd putem
vorbi in concreto de consilierea si orientarea unei persoane sau a unui grup de
persoane nu este suficient ca specialistul sa detind o culturd a cunoasterii impre-
sionantd (ca summum de informatie), fie ea si filosoficd. Deoarece, in esentd, el,
specialistul, opereaza cu realité;i, iar realitdtile, cum spune Noica, iese adeseori
sdrdcite de la intalnirile cu filosofia®. Trebuie, in primul rand, ca persoana care
consiliazd sd se bucure de o ampld si profunda cunoastere a propriei persoane,
tiindca ar fi nepotrivit sd primim sfaturi de la cel care nu se cunoaste pe sine. Si, pe
de altd parte, trebuie bine intelese mecanismele cunoasterii la nivelul personalitatii
umane in general si a educabilului investigat, in particular, desigur pentru a-1
putea consilia fara a-i friza spatiile intime ale intelectului si vietii private ocrotite
juridic (si aici avem o mare problemad a stiintelor, asa cum vom arita in conti-
nuare). Ori, toate acestea ne obliga la o analizd a cunoasterii/autocunoasterii din
mai multe perspective, mai ales cd nu exista un domeniu stiintific care sa satisfaca
intru-totul notiunea de cunoastere a fiintei umane.

8 Joan Paul al II- lea, Omilia la incheierea celui de-al 46-lea Congres Euharistic International,
Wroclaw, 1 iunie 1997, n. 5, cpv. 5 Apud. Zenon Card. Grocholewski., Adevirul si libertatea: o problemi
fundamentald. in: Revista Institutului Teologic Romano-Catolic din Iasi, Anul XIII, nr. 26, 2010,
Ed. Sapientia, Iasi, 2010, p. 46.

9 C. Noica, Povestiri despre om. Bucuresti: Humanitas, 2013, p. 182.
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2. Ce ne spun stiintele pedagogice despre cunoastere/autocunoastere?!

De reguld, pedagogia foloseste concluziile psihologiei si asertiunile unor
stiinte. Astfel ca pedagogul, desi tangent profesional cu toate preocupadrile vietii,
cel putin la nivel secundar si tertiar nu se poate substitui intru totul psihologului,
filosofului si nici altor specialisti din domenii care s-ar intersecta cu cunoasterea
fiintei umane. Asa se face cd, in general, cunoasterea nu este abordata de pedagogie
in vastitatea si complexitatea ei conceptuald. Nici nu ar avea cum. Ci doar ca o
activitate asociatd instruirii (ca parte integrantd a educdrii). O activitate despre care
Miron Ionescu ne spune in celebra sa carte ,Instructie si educatie”, devenita , evan-
ghelie” a birocratiei educationale roméanesti, ca priveste , actiunea complexd de infor-
mare, de inzestrare a elevilor cu cunostinte, de transmitere si insusire de cunostinte, de
imbogdtire a experientei cognitive, de ldargire a orizontului cultural, stiintific si tehnic, de
formare a abilititilor”10.

Cam aceleasi formuldri neatractive, redundante si care tind a spune totul dar
transmit foarte putin, le regasim in multe manuale de pedagogie, aproape ,trase la
indigo”. Cunoasterea de sine a ajuns astfel s fie fosilizata la cateva aspecte banale,
cum ar fi unele jocuri de calculator sau asertiuni generale, de genul ca ar fi
dinamicd sau ca ar avea la baza experienta de viatd ce vine odata cu varsta etc. Tot
pedagogia ne mai vorbeste si de importanta deosebitd a autocunoasterii, spu-
nandu-ne cd este mai relevanta chiar si decat evaludrile psihologice sau aprecierile
externe deoarece ar privi , confruntarea impresiilor despre sine cu cele ale altora si extra-
gerea unei concluzii realiste, punerea in balantd a realizdrilor personale, potentialititilor,
calitdtilor si trasaturilor individuale etc. de care individul este constient cd le are si le poate
pune in valoare”!l, Intr-adevdr, pedagogia are dreptate. Autocunoasterea este
importantd. Dar la ce folosesc toate asemenea truisme din moment ce nimeni nu
stie cum se ajunge intr-un asemenea punct, ori care sunt metodele care-i permita
omului accesul ?!

Se pare totusi cd pedagogia acestui inceput de mileniu se complace in pozitia
de ,purtator de cuvant” al altui pedagog numit , psihologie”. Fiindca plaseaza
intreaga problematicdi a autocunoasterii consilierului, specialistului psiholog,
despre care ne spune ca o pune in practicda ,prin activititi personalizate cu
elevii/pdrintii/profesorii”12, desi, asa cum vom vedea, psihologia este inca departe de
a fi descoperit cheia dezlegarii problemei.

10 M. Ionescu, Instructie si educatie. Editia a Ill-a revizuitd si addugitd. Arad: ,Vasile Goldis”
University Press, 2007, p. 82.

11 M. Jigau (coord. Stiintific), Consiliere si Orientare. Ghid. Bucuresti: CNROP, 2000, p. 21. [accesat
la 05.05.2023]. Disponibil: https://www.ise.ro/ wp-content/uploads/2000/08/Ghid-Consiliere-si-
Orientare.pdf

12 Tbidem.
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3. Care sunt supozitiile stiintelor psihologice despre cunoastere/auto-
cunoastere?!

Din perspectiva obiectului de studiu, cunoasterea la nivelul stiintelor psiho-
logice ar trebui sa fie la ,ea acasa”, chiar dacd notiunea apartine ,de bastind”
tilosofiei. Fiindca aplecdndu-ne scrupulos asupra literaturii psihologice, constatdm
cd existd o mai mare preocupare fatd de cercetarea acuratetei perceptiei,
socotindu-se cd se face astfel o treaba stiintifica (bazata pe masuratori, metode,
demonstratii si finalitdti). Numai cd in momentul in care se atenteaza la
cunoasterea gandirii persoanei, a gandirii despre gandire, fiindca in fond asta ne
intereseaza, masuratorile incep sa patineze, iar opiniile stiintifice se evapora.

Intr-o altd ordine de idei, se admite inter alia c& notiunea cunoasterii reprezinta
un indemn la adresa constiintei omului, al propriei masuri si al dezvoltarii sale
armonioase, insa toate aceste probleme legate de , constiintd”, de ,, propria masura”
si de ,dezvoltarea armonioasa” invitd deja psihologia la ,,banchetul” cu o sume-
denie de alte stiinte (pedagogie, sociologie, economie, drept etc.), dar mai ales cu
filosofia. De pilda, dacd ne incumetdm sd analizdm retrospectiv felul in care
psihologia s-a straduit sa algoritmizeze procesul cunoasterii fiintei umane in
secolul trecut, observam ca aceasta si-a fundamentat notiunea (cunoasterea) pe cele
2 elemente folosite de antici in explicarea omului: a fi (esse) si a cunoaste (cogitare).
Desigur, in cadrul unui proces in care se spune ca eul intalneste sinele'3, adica
persoana comunicd cu sinele relevand constiinta de sine. Ceea ce s-ar traduce prin a
deveni constient de propria fiintd, iar acest moment ar desemna, in opinia specia-
listilor psihologi, asa-zisa trezire sau constientizare a diferitelor aspecte ale vietii'4.

Si, totusi, metodele stiintifice ale ,trezirii” au rdmas intr-o vesnica nedeslusire.
Ambitioasa din fire si din interes, psihologia continua firul cercetdrilor primei parti
a secolului trecut, staruind asupra instantelor care guverneaza viata psihica a
omului sub celebra triad4 freudiana formata din sine, eu si supracu's. In cuprinsul
acestei teorii, sinele (considerat a fi recipientul si organizatorul tuturor opuselor?®)
sau mai bine-zis realizarea sinelui devine scopul suprem al psihicului. Astfel,
arhetipul sinelui format din reunirea contrariilor’’, cum spune Gordon W. Allport,
ar conduce la aparitia conceptului autorealizirii de sine's. Ipoteza care explica
dificultatea drumului catre sine, dat fiind cad esecul sau greseala ne pot intAmpina

13 Sinele la Jung reprezinta ,fata” si ,umbra omului”.

14V. Gonta, E. Roscan, Criza cunoagterii de sine. in: Psihologie Revista Stiintifico-Practica, volumul
39, nr. 2, 2021, p. 68.

15 Mai tnainte de aceste trei instanfe ale vietii psihice, adicd pana la inceputul secolului trecut,
aveam: inconstient, preconstient si constient.

16 Jung, C.G., Arhetipurile si incongtientul colectiv. Bucuresti: Ed. Trei, 2003, p. 536.

17 Bine-rdu, divin-omenesc etc.

18 F. E. Edinger, Intélnire cu Sinele. Traducere de Jalba-Soimaru E. Bucuresti: Ed. Nemira, 2016,
p-79.
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oricand. In orice caz, psihologia sustine c4 aceste abordari au adus omul in fata
unei conceptii care ar fi schimbat viziunea asupra propriei persoane si, implicit,
asupra lumii per ansamblu. Tot ce se poate! Doar cad toate aceste elucubratii
abstracte de explicare a mecanismelor cunoasterii fiintei si de cuantificare a ei cu
ajutorul testelor si a unor explozii de criterii si metode clinice si experimentale, mai
mult sau mai putin stiintifice, mai mult sau mai putin adecvate, demonstreaza un
lucru cert. Si anume ca psihologia se afld inca departe de elucidarea fenomenul in
sine - cunoasterea persoanei — ca sa nu mai vorbim de destin. lar Allport, de pilda,
raliindu-se majoritatii psihologilor, nu are nicio retinere in a recunoaste ca , Nici o
persoand nu poate intelege complet o altd persoand pentru cd nici un om nu impdrtiseste
direct motivele, gandurile si sentimentele celuilalt. Singurul eu la care avem acces este eul
propriu”1.

In aceste conditii, consilierea ridicd o interogatie capitald: Cine poate decide
pentru altul ce este bine? Sau cine se cunoaste pe sine intr-atat incat sa acceadd la
cunoasterea altuia si sa-i dea si sfaturi?

4. Ce ne transmit ganditorii antici despre cunoastere/autocunoastere?!

Indiscutabil, omul vechi a fost mult mai atras si mai preocupat fata de latura sa
launtrica. Iar vestigiile acestei griji fata de sine, fundamentate indeobste pe credinta
in Creator, se gdsesc diseminate pretutindeni. In scrieri, in pilde, in diverse izvoare
istorice. Totusi, problema axiologicd a autocunoasterii si mai ales a mecanismelor
atingerii ei se pierde in culisele celebrei invataturi antice, ,Cunoaste-te pe tine
insuti”20. Butada care este atribuitd lui Thales din Milet, dar care pare-se sd inre-
gistreze o vechime de cca. 4500 de ani, precedandu-I cu mult pe geometru.

Aceasta proverbiald invatdturd pare sa contina poate cea mai adancad si mai
teribila provocare a intelectului uman: cunoasterea fiinfei. Ea este expresia gandirii
strdvechi asupra cunoasterii ,constiintei ganditoare”, cum o numeste Noica?l. O
cunoastere a cdrei rdsplata este si mai ispititoare din moment ce proverbiala
inscriptie ne promite ca “astfel vei cunoaste Universul (viitorul) si zeii”. In alte cuvinte,
desavarsita cunoastere sau cunoasterea viitorului se afld chiar sub ochii nostri si
implicd cercetarea naturii fiintei deopotrivd umane si divine, un studiu mult prea
profund si misterios decat ar putea incapea in imaginatia noastra postmodernista.

19 G.W. Allport, Stuctura si dezvoltarea personalititii. Traducere de Herseni I. Bucuresti: Editura
didacticd si pedagogica, 1991, p. 493.

20 Butada ,, Cunoaste-te pe tine insufi si vei cunoaste Universul (viitorul) si zeii” reprezinta traducerea
din latina a lui ,, Noscete ipsum et nosces universum et deos” care, la randul ei, provine din greaca veche
Gnothi seauton, ultima fiind inscriptionatd pe frontispiciul templului lui Apollo din Delfi de pe
Muntele Parnassus (Grecia).

21 C. Noica, Povestiri despre om. Bucuresti: Humanitas, 2013, p. 190.
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Interesant este ca acestei enigme Jung reuseste sa-i surprindad in mod magistral
una dintre fatete. Astfel, psihologul elvetian ne spune ca tot ceea ce omul nu vrea
sd cunoascd despre sine sfarseste prin a se transforma in destin. De altfel, mesajul
inscriptiei din Delphi a inspirat opiniile multor clasici. Hegel, de pildd, spune ca
reprezinta adevaratul izvor al cunoasterii, iar dintr-un anumit unghi inscriptia il
determind pe Edgar Morin in plin secol al tehnicizarii omului sa retind ca ,A privi
corect lumea inseamnd a privi in noi insine”22,

Este adevarat ca Antichitatea nu ne-a furnizat date privind modalitatea prin
care putem atinge autocunoasterea. Si totusi ne-a transmis directia (cunoasterea de
sine) si cateva informatii orientative. Respectiv faptul ca trebuie sd-i pretuim pe zei
si sd nu indrdznim sa ne ridicim deasupra lor. Ori chiar si asa mesajul contine o
axiologie teologica colosald care, dacd ar fi sd-i dam crezare, ar spulbera orice
discutie asupra chestionarelor si constructelor rationalistilor stiintifici atat de obse-
dati de ,mitomanie” si analitica.

Si, ca un exemplu comparativ care posibil sd nu fie cel mai bine ales, anticii
patrundeau in mintea rdufdcdtorului (infractorului) utilizand formule atat de
elaborate (pierdute astdzi) incat prin intrebdri din aproape in aproape ajungeau
fara gres la aflarea a adevarului. Capacitatea lor psihologicd era net superioara
modernistilor care au inlocuit gdndirea cu aparatura tehnicd si digitald, cu poligraf
(biodetectoarele de minciuni), precizdnd, ca amuzament, si faptul cd acestea din
urma au fost declarate recent de catre Tnalta Curte de Casatie si Justitie ca fiind
nelegale, imperfecte si cu rezultate incerte?.

5. Pana unde au consilierii dreptul sa investigheze gandirea unei persoane?!

Strict ,juridiceste” raspunsul pare a fi favorabil din moment ce consilierea si
orientarea sunt reglementate la nivel regional?* si la nivel national?, iar auto-
ritatilor locale le revin atributii exprese cu privire la asemenea activitati?. Insa
pentru a porni in cdutarea unui rdspuns mai elaborat ar trebuie sd analizam cu
atentie dreptul la intimitate al omului din perspectiva libertdtii de gandire?”. Un

22 Apud M. Zlate, Omul fati in fatd cu lumea. Bucuresti: Ed. Albatros,1988, p. 304.

2 Dec. 1.C.CJ. nr. 1894/2012, pronuntatd in dosarul nr. 5130/101/2010.

24 Declaratia Asociatiei Internationale de Orientare Scolari si profesionald adoptati la Stockholm (1995),.

%5 Legea Educatiei Nationale nr.1/2011 prevede la art. 65 alin. (4) cd planurile-cadru si pro-
gramele scolare se aprobd prin ordin al ministrului, lucru care a permis introducerea disciplinei de
consiliere si orientare scolaré si profesionald in trunchiul comun.

26 Art. 99 alin. (6) lit. ) din Legea Educatiei Nationale nr.1/2011 atribuie in sarcina Centrul jude-
tean de resurse si asistentd educationald (unitate conexd invatamantului preuniversitar) organizarea,
coordonarea, monitorizarea si evaluarea serviciilor de evaluare, de orientare scolara si profesionala.

27 Forul interior al unei persoane (gandirea, constiinta si religia) este cel care asigura individua-
litate persoanei, diferentiind-o ca si individ. Acestea sunt considerentele pentru care Conventia
Europeand a Drepturilor Omului
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drept fundamental al oricarei fiinte umana si in legdtura cu care Richard Glen
Boire spunea candva ca: ,Nimic nu este mai privat, mai intim, care si apartind mai mult
sferei suveranititii individuale decit mediul intern al mintii sau intelectului persoanelor.
Dreptul unei persoane la libertate, autonomie si confidentialitate asupra propriului intelect
este situat tn nucleul a ceea ce inseamni a fi o persoand liberd” 28,

In aceste conditii, mai poate avea consilierul dreptul s3 intre in cel mai intim si
misterios for al omului, constiinta, doar pentru ca un legiuitor sau altul a hotarat
astfel ? Si, dacd nu, cum raméne cu demersurile atat de insistente ale psihologiei de
a sonda mintea altora? Ar putea oare sa experimenteze pe cobai? Pesemne cd nu?.
Sigur c4d, in ceea ce priveste specia umand, un rdspuns afirmativ ar intAmpina mari
dificultdti de legitimare, in primul rand din perspectiva drepturilor omului. Stiut
fiind si faptul ca prin activitatea de consiliere si orientare investigatorul intra
intr-un microcosmos al individualitatii umane unde granitele care ,separd” zonele
permise explordrii de cele protejate juridic (a cdror incdlcare reprezintd violarea
dreptului), sunt extrem de fine si de oscilante. Sunt atat de sensibile incat i-ar pune
in cumpana si pe cei mai experimentati juristi. $i atunci ne intrebam, cum se va
descurca consilierul: asuméandu-si riscul ce decurge dintr-o asemenea incdlcare sau
parcurgand studii aprofundate de drept?! Sigur ca intrebarile sunt retorice, dar
implicatiile suscita realitdti teribile. Si fiindca am adus discutia in punctul violdrii
spatiului cognitiv, se cuvine sa ardtdam si faptul ca profesorul Constantin Dulcan
incearca intr-una din cértile sale sa raspundad la intrebarea daca , giandim sau suntem
ganditi”. Prilej cu care reputatul psihiatru argesean retine ca ,A gandi cu adevdrat
inseamnd a te simfi liber. A fi subjugat de modele strdine tie nseamnd a fi sclav, inseamnd
a renunta la statutul de fiintd umand...” . Prin urmare, in acceptiunea autorului,
opinie la care ne raliem intru-totul, cunoasterea ar trebui sa reprezinte o provocare
intelectuald a libertatii constiintei.

Apropiindu-ne de incheiere, putem spune ca oricatd incredere am acorda
psihologiei sau consilierului , specializat”, pe langa primejdia care ameninta liber-
tatea omului, IntAmpindm si fatidicitatea obiectivului. Adicd, imposibilitatea
specialistului de a atinge performanta cunoasterii fiintei umane. Fiindca, asa cum
am ardtat, acesta este pus in fata unei provocadri utopice, care implica o cunoastere
interdisciplinard desavarsitd, dar si o investigatie ciclopica al carei investigat ar
trebui sa fie, mai inainte de toate, investigatorul.

Asadar, suntem incredintati cd daca intr-o buna zi omul ar reusi sd se cunoasca
pe sine, realizarea acestui , miracol” nu s-ar putea sustrage libertatii de constiinta si
dorintei vibrante de adevar (adevarul te elibereazd). Fiindca autocunosterea nu

Protejeazi viata privatd, dar si forul interior al fiintei umane. Chiritd, R., Conventia europeand a drep-
turilor omului. Comentarii si explicatii, editia a 2-a, Bucuresti: Ed. C.H. Beck, 2008, p. 522.

28 R.G. Boire, On Cognitive Liberty. Part IV. In: Journal of Cognitive Liberties 4(1) 2003, p. 10.

29 Facand abstractie de nerecunoasterea constiintei la acest regn, credem c& intr-o societate ideald
ar trebui protejate pana si vietati.

30 D.C. Dulcan, Somnul ratiunii. Cluj-Napoca: Ed. EIKON, 2014, p. 131.
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poate fi decat apanajul unei minti libere si educate, care nu se naste in laboratoarele
stiintelor, ci sub grija familiei, a scolii si a propriilor idealuri. Ea nu incape nici in
laboratoarele stiintelor juridice, mult prea marginite si preocupate de actele
exterioare ale conduitei umane. Si, atunci, poate n-am fi atat de surprinsi sa
descoperim ca pasii elementari in aceastd directie sunt chiar povetele oracolului
din Delphi: si-I pretuim pe Creator si niciodatd si nu ne credem mai presus de EI
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