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Abstract

Human rights transfigure and transpose in the same time the divine will, to the project of
MAN, as a product of Creation as it is written in Scripture, "let your will be done, as in heaven, so
on earth".

The main mission and existential goal of man is seeking the Creator, and this fact can be
achieved only if humanity through each individual and in its entirety is aware, that respect for
human rights can facilitate his proximity to the Creator and to the universal essence. Respect for
human rights is not only an obligation itself, but it is also the privilege and chance of every
individual to exercise human conscience at the highest level.
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Conceptul de drepturi si libertdti fundamentale ale omului este rezultatul
procesului evolutiv bidimensional, filozofic si juridic al gandirii indivizilor dintr-o
societate structural organizatd. Mai mult, definirea si protectia drepturilor si liber-
tatilor fundamentale ale fiecarei fiinte umane au constituit o preocupare constanta
a ganditorilor umanitatii, fiecare epoca imbogatind continutul conceptuluil.

In cele ce urmeaz3, pentru a explica intr-un mod cat mai cuprinzitor ideea de
bazd, vom prezenta definitia noastrd pentru drepturile omului, incercand sa
obtinem o forma concisd, surprinzand esentialitatea, succinta si totodata lipsita de
lapidaritate.

Asadar, in opinia noastrd, Drepturile omului reprezinta expresia suprema a
proiectiei ratiunii si constiintei umane, materializata printr-un sistem de norme
juridice internationale prin care ii sunt atribuite si recunoscute individului
insusiri si capacitati care asigura demnitatea, libertatea si dezvoltarea perso-
nalitatii sale, garantate institutional.

1 O. Predescu, Protectia Internationald a Drepturilor Omului, Ed. Omnia Uni S.A.S.T., Brasov, 2010,
p-7.
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In ceea ce priveste definitia constiintei, Dictionarul politic ne oferd varianta
,cea mai inaltd formd de reflectare psihica a realitatii, proprie numai oamenilor,
produs al activititii creierului uman, sub actiunea conditiilor sociale”. In DEX,
congtiinta este definitd ca ,Intuitie pe care fiinta umand o are despre propria
existentd sau Cunoastere intuitivd sau reflexiva pe care o are fiecare despre propria
existentd si despre lucrurile din jurul sau”2.

Din punct de vedere etimologic, cuvantul constiintd provine din latinescul
,cum” - cu si ,scienza” - stiinta ... cu stiintd (cunoastere)3.

Drepturile omului transfigureaza si transpun totodatd vointa divina, la
proiectul OM, ca produs al Creatiei asa cum este scris in Scriptura , faci-se voia Ta,
precum in cer asa si pe pamaint”4.

Omul are ca menire si scop existential cautarea Creatorului, iar acest fapt se
poate realiza numai dacd omenirea constientizeazd, prin fiecare individ in parte si
in intregul ei, cd respectarea drepturilor omului ii poate facilita apropierea de
Creator si de esenta universala.

Intregul proces de ciutare a Creatorului de citre om, trebuie sa fie considerat
drumul spre desavarsire, iar aceastd finalitate este de fapt o noud etapd de la care
omul incepe sa-L inteleagd pe Creator, apropiindu-se in acest fel de vointa divina.

Intreaga relatie Creator - OM, isi regaseste fundamentul in vointa permisiva
a divinitatii, constand in adevarul revelat conform caruia ,,Dumnezeu l-a creat
pe om dupa chipul si asemanarea sa5, pe care omul o poate atinge numai prin
autodesavarsire”. Aceastd asemdnare nu este una fizicd, ci una imateriala care
impune omului o conditie sine qua non, si anume, existenta si realizarea
constiintei.

Drepturile omului fiind expresia suprema a constiintei si ratiunii umane, pot
face posibila apropierea de Dumnezeu (Creator) insa trebuie avutd in vedere
respectarea unei alte conditii importante, si anume ,,comandamentul cu geneza
religioasa de a-ti iubi aproapele ca pe tine insuti”.

Universul Creator a conceput ,,Proiectul OM”, in mod voit imperfect, cu un
scop bine definit... acesta constd in realizarea si indeplinirea de cdtre fiecare
individ, in parte, a obligatiei perpetud de pregatire si perfectionare, in vederea
constientizarii existentiale, mai intdi prin descoperirea valorii intrinseci a ceea ce
inseamnd omul in relatia sa cu propria constiintd, iar dupa aceea, ce este omul cand
se raporteaza la Creatorul sau.

Indivizii, prin iubire, realizeaza si determina constiinta in modul cel mai
facil cu putinta, iar indivizii care sunt constienti de valoarea si puterea constiintei,
devin capabili si propozabili pentru initierea unei reale evolutii a speciei umane in
univers.

2 Dictionarul explicativ al limbii romane (editia a II-a revdzutd si addugitd).

3 Idem.

4 Biblia - Noud Traducere In Limba Romana (NTLR), Matei 6:10, Ed. Biblica, 2006.

5 Biblia - Cf. Geneza (Facerea) 1, 26 si I Corinteni 11,7; si in’,celepciunea lui Solomon 2,23.
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Se pare cd drepturile omului si totodatd respectarea acestora, reprezintd un
mijloc eficient prin care oamenii se ajuta reciproc, din generatie in generatie, sa
realizeze si sda acumuleze calitativ si cantitativ ,Constiinta Comuna”, aceasta
valoare incomensurabild a umanitdtii care faciliteazd aproprierea de momentul
indeplinirii misiunii si atingerii scopului nostru existential.

Respectarea drepturilor omului reprezintd nu numai o obligatie in sine, ci este
totodata privilegiul si sansa fiecarui individ de a exersa constiinta umand la cel mai
inalt nivel.

Aceasta perspectiva teleologica ar trebui sa induca membrilor unei societati
date, un adevdarat modus vivendi, care sa genereze o atitudine demna si o conduita
sublimd, bazate pe Smerenie.

Smerenia este atitudinea placutd Creatorului si a unui numadr signifiant de
semeni ai nostri, aceasta este insasi desavarsirea comportamentald.

Smerenia nu inseamnad a trai in mod umil si supus, modest, si a renunta la
propria persoand in favoarea placului semenului nostru, dimpotrivd, inseamna
energia superioara care iti oferd confortul existential impreund cu materia, dar
oarecum, in afara ei.

Smerenia inseamnd constientizarea relatiei existentiale dintre CREATOR si
OM si pozitionarea corectd a celui de-al doilea in ecuatia universala... ,Fericiti cei
saraci cu duhul, cd a lor va fi imparatia Cerurilor”e.

A fi ,sdrac cu duhul” trebuie interpretat in sensul de a-ti hrani calitdti opuse
celor care te indeamna la atitudini si sentimente de mandrie, slavd desarta si ego-
centrism, in sensul de a fi smerit cu duhul. lar a fi smerit cu duhul inseamna ,,a-ti
recunoaste pacdtosenia si nevrednicia ta, si a te ldsa intru totul condus de harul lui
Dumnezeu, nepunandu-ti nicidecum nadejdea in puterile tale duhovnicesti iar
atunci harul te conduce la Imparatie”.

Drepturile omului sunt un adevarat standard existential pentru OM, iar acolo
unde ele nu sunt respectate trebuie sd se intervind cu toate mijloacele si instru-
mentele necesare in vederea restabilirii situatiei de normalitate.

Respectarea drepturilor omului nu poate si nu trebuie negociatd, de catre
nimeni si in niciun fel, nicicand si niciunde. Aceastd idee trebuie sa configureze
mentalul uman din perspectiva intelegerii personale si a integrarii in univers.

Daca bundoara Creatorul a oferit Proiectul OM, acesta din urma prin constiinta
trebuie sa-si respecte standardul existential si anume Drepturile Omului, conso-
lidand astfel constiinta sociald pentru viitorul armonios al omenirii.

Oricat ar parea de subiectiva tema despre constiinta si oricat de dificil ar fi de
explicat, un lucru este cert, si anume: constiinta trebuie dezvoltatd.

6 Biblia - Noua Traducere In Limba Romana (NTLR), Matei 5.3, Ed. Biblica, 2006.
7 Arhimandritul Mihail, Evanghelia talcuitid. Evanghelia dupa Matei https://ganduridinorto
doxie.wordpress.com/ pravila-de-rugaciune-bogorodicinaia-nascatoare-de-dumnezeu/page/ 674/ .
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Studiul constiintei a facut initial obiectul teologiei timpurii si filosofiei, iar in
ultima perioadd a devenit si obiectul cercetdrii pentru oamenii de stiinta.

Doctorul Stanislav Grof, unul dintre cei mai importanti si renumiti cercetatori
din sec. XX8, ai domeniului, sustinea ca: ,, dezvoltarea constiintei conduce frecvent
la transformari profunde ale individului, la reducerea semnificativa a agresivitatii,
la cresterea intelegerii, a compasiunii si a tolerantei, dar mai ales la cresterea
capacitatii de a se bucura de viata”®.

Iatd cum, prin dezvoltarea constiintei individul ca cetdtean constitutional,
devine complementar eforturilor statului care conform art. 47 alin. (1) din
Constitutia Romaniei ,,...este obligat sd ia masuri de dezvoltare economica si de
protectie sociald, de naturd sa asigure cetatenilor un nivel de trai decent”10.

Prin dezvoltarea constiintei, individul dobandeste capacitatea de a se bucura
de viatd, asa cum afirma mai sus dr. Stanislav Grof. Aceasta atitudine a individului
este nu numai complementard eforturilor statului, dar este si o conditie sine qua
non pentru o societate sandtoasa.

Mai mult, constitutiile multor state ale lumii, contin prevederi referitoare la
,libertatea constiintei”. Aceste prevederi configureaza si solicitd respectarea drep-
tului la libera constiinta.

In Constitutia Romaniei, la art. 29 alin. (2), legiuitorul constitutional precizeaza
ca , Libertatea Con§tiinjcei” este garantatd; ea trebuie sd se manifeste in spirit de
toleranta si de respect reciproc”.

Interesant de observat este si faptul cd in Constitutia Romaniei, Libertatea
constiintei este tratatd in acelasi articol 29, alaturi de reglementarile pentru culte.
Acest fapt ne conduce la concluzia cd legiuitorul constitutional trateaza proble-
matica constiintei si din perspectiva teologica, viziunea sa, fiind in sensul prezen-
tarii legaturii intrinseci dintre libertatea constiintei si libertatea religioasa.

Art. 29 alin. (1) intdreste aceastd viziune, stipuldnd cd , Libertatea gandirii si a
opiniilor, precum si libertatea credintelor religioase nu pot fi ingradite sub nicio
formd. Nimeni nu poate fi constrans sa adopte o opinie ori sa adere la o credinta
religioasd, contrare convingerilor sale”.

Asa cum se poate deduce, in mod facil, constiinta este studiata interdisciplinar,
si de la abordarea teologicd la cea a fizicii cuantice i se atribuie tot felul de aparte-
nente functionale si nu numai. Inss, avand in vedere sustinerile Marelui Dr.
Stanislav Grof, ne putem intreba fdrd teama de a gresi, retoric desigur, daca nu
oare acesta este dezideratul cerintei generale de respectare a drepturilor omului??

Raspunsul este unul clar pozitiv, insa da nastere la o altd intrebare legitima:
oare azi omenirea, lucreaza in sensul in care trebuie si cu mijloacele si instrumen-
tele adecvate, si mai mult decat atat, acolo unde ar fi necesar??

8 Psihiatru, profesor si autor de origine cehd https:/ /stanislavgrof.com/.
9 E. Laszlo, S. Grof, P. Russel, Revolutia Constiintei, Ed. Elena Francisc, Bucuresti, 2009.
10 Titlul II, Capitolul II, art. 47 din Constitutia Romaniei.




106 NASTY VLADOIU

Desigur, drepturile omului sunt protejate prin norme juridice, care daca nu
sunt respectate de bunavoie, se recurge la forta de coercitie a statului in general si a
autoritatilor de fortd in mod special si aplicat. Nu suntem nici partizanii inlaturarii
metodelor manu militari in cazurile limitd, dar considerdm cu vehementa si credem
in acelasi mod cd solutia este doar educatia. Educatia este cea care ajutd in mod
direct la dezvoltarea constiintei individuale si a constiintei comune, colective,
intr-o societate data.

Iatd cum, aceastd relatie dintre educatie si drepturile omului trebuie confi-
guratd si conturata cu ajutorul acestui filtru esential si absolut numit constiinta,
care numai prin educatie sau revelatie poate sd se dezvolte si sa se consolideze ca
fundament al drepturilor omului. Renumitul doctor David R. Hawkins!! este cel
care a creat harta nivelurilor de constiintda prin care explica comportamentul
oamenilor din punct de vedere psihologic si social. In cartea sa, Putere versus forti -
Determinantii ascungsi ai comportamentului uman, Hawkins sustinea ca ,constiinta
este cel mai inalt nivel de dezvoltare a psihicului, inerent numai omului.
Dezvoltarea sa este determinata de conditiile sociale. Structura constiintei include,
prin urmare, cele mai importante procese cognitive prin care o persoand isi imbo-
gdteste constant cunostintele”12. Totodatd, dr. Hawkins aratd cd, de fapt,
,congtiinta este un sistem cu mai multe niveluri si mai multe straturi care guver-
neaza activitatile, gandurile, sentimentele si actiunile unei persoane. Constiinta
este dinamica si schimbétoare”13,

Pentru a intdri cele sustinute, apreciem perspectiva ecleziastica ca fiind cel
putin la fel de relevantd, astfel, extrasul din cartea Morala crestind ce contine
cugetdri ale Sfantului Nectarie de Eghinal4, care vorbind despre menirea omului ca
fiinta rationald spunea ,omul este cu adevarat o fiintd superioard. Numai el
cerceteazi cerul si adancul cerului si Il caut pe Creatorul lui'>, numai el are doruri
nesfarsite, numai el trdieste pentru o lume ideald, numai el are cugete morale si
sentimente morale, numai el cautd cunoasterea fiin;elor, numai el isi consemneaza
propria istorie, numai el isi imortalizeaza numele, numai el isi cautd misiunea,
numai el trdieste pentru nemurire, numai el trdieste ca sa se inalte la Dumnezeu cu
Care se silegte sd se uneascd”.

11 Medic, autor si lector. Cercetdrile dr. Hawkins cu privire la natura constiintei au condus la
publicarea dizertatiei sale de doctorat , Analiza cantitativd si calitativd si calibrarea nivelelor
constiintei umane”. Aceasta a constituit baza stiintificd de la care a fost scrisd cartea Putere versus
fortd: o anatomie a constiintei, devenita ulterior text universitar.

12 David R. Hawkins, Putere versus fortd. Determinantii ascunsi ai comportamentului uman, Ed.
Cartea Daath, 2007, pp. 159 -164.

13 Jdem.

14 Sfantul Nectarie de la Eghina, Morala crestind, Ed. Doxologia, 2013, https://doxologia.ro/
cuvant-de-folos/ despre-menirea-omului-ca-fiinta-rationala.

15 Ps. 138,8.
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Referitor la menirea omului, constdnd in contributia sa la restaurarea pe
padmant a Imparatiei iubirii si libertatii, Sfantul Nectarie Taumaturgul de Eghina
gandea si exprima cd ,existad impéré’;ia lui Dumnezeu acolo unde fiinte rationale,
ca fiinte libere din punct de vedere moral, au relatii intre ele, sunt legate intre ele
prin iubire frateasca si Il au pe Dumnezeu imparatind in mijlocul lor, I cunosc pe
El, I jubesc si 11 slujesc, fac voia Lui ,ce este bun, plicut si desivdrsit”1¢ se supun Lui
ca Unui impérat si Dumnezeu al Lor. Pentru aceastd lucrare, omul este potrivit
prin fire, creat fiind dupa chipul lui Dumnezeu”?”.

Mai departe silogismul poate continua in sensul de a se realiza ce inseamna un
stat sau o societate data in care viata indivizilor este bazatd pe proiectia ratiunii dar
mai ales a constiintei umane.

Incheiem, fard a avea pretentia exhaustivitdtii tratarii subiectului printr-o
invitatie la introspectie si la reconsiderare, acolo unde este cazul.
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