Revista Universul Juridic e nr. 9, septembrie 2016, pp. 85-99

CONSIDERATII JURIDICE ASUPRA SECRETULUI
PROFESIONAL MEDICAL, INTRE OBLIGATIA DE PASTRARE
SI OBLIGATIA DE DIVULGARE A LUI
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Abstract

To keep professional secrecy is an obligation that can be found in many legal systems and the
medical field is one of the oldest that was introduced this obligation.

Modern society, cutting-edge medical technologies, means of communication and other such
elements have also generated new problems not only in strictly medical area and especially in the
field of medical ethics, but also in the law.

This article proposes an insight into the issues relating to Romanian legislation about medical
professional secrecy, with forays into the legislation of other countries, and notes the need for legal
debate and potential legislative changes on both of unwarranted extension of the obligation of keeping
medical secrecy and of the need to establish more clearly where the doctor has the right or is required
to disclose confidential information.
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1. Secretul profesional. Notiune si continut

Exercitarea unor profesii implica, in multe cazuri, si obtinerea de catre profe-
sionistul respectiv, de la o altd persoand, a unor informatii in legdtura cu aceasta si
care, daca ar fi divulgate altcuiva, i-ar putea produce un prejudiciu.

Toate aceste informatii obtinute de o persoand in exercitarea profesiei sau
practicarea meseriei sale intrd in conceptul mai larg de secret profesional.

Desigur ca sunt si situatii in care profesionistul afla anumite informatii care
insd nu au legdtura cu un individ anume, ci cu anumite tehnici, proceduri, retete
de productie, know-how, metode de fabricatie etc., dar care nu fac parte din setul
de informatii protejate de obligatia generica de pastrare a secretului profesional, ci
intrd in continutul altor categorii juridice precum ,informatii confidentiale”,
~secrete de fabricatie”, , secrete de serviciu” etc.
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Ne vom referi in prezentul articol exclusiv la secretul profesional, adicad la
protectia datelor si informatiilor obtinute de o persoand in virtutea profesiei sau
functiei pe care o detine, referitoare la sandtatea, viata intimd, credinta, familia,
averea sau orice alt aspect privitor la o alta persoana.

Secretul profesional, desi pare o notiune simpld, presupune multe nuante,
implicd multe fatete, determinate nu doar de multitudinea de profesii/meserii in
care intervine obligatia de pdstrare a secretului profesional.

Preotul nu are dreptul sa rosteasca nimic din ceea ce afla de la enoriasii sdi,
avocatul si medicul nu pot niciodata sd dezvaluie cuiva ce au aflat de la clientii lor.

Acestor trei profesii, poate cele mai vechi dintre cele in care secretul profe-
sional este un punct cardinal, li s-au addugat si altele in epoca moderna: notarul,
contabilul, farmacistul, psihologul, consultantul fiscal etc.

Insd problema determindrii intinderii obligatiei de pastrare a secretului
profesional este tot atat de veche precum si secretul insusi. Ea s-a ndscut in con-
textul in care era evident cd aplicarea strictd a principiului pastrarii secretului
profesional poate avea consecinte dezastruoase.

Prima dificultate in stabilirea intinderii acestei obligatii rezida in stabilirea
contextului in care posesorul informatiei confidentiale l-a divulgat profesionistului.
Este esential de determinat daca persoana in cauza s-a adresat celeilalte ca unui
amic de la care cere un sfat sau ca unui profesionist.

Preotului, spre exemplu, i se adreseaza enoriasii sdi rareori cu intrebari legate
de teologie, de dogmaticd, de religie aplicatd. De cele mai multe ori i se povestesc
simple intampldri de viatd si i se cer (sau nu) sfaturi, ca unui prieten. Este preotul
obligat sd pastreze secretul si asupra acestor informatii?

Printr-o decizie mai veche, Curtea de casatie din Franta a statuat ca nu intra in
sfera secretului profesional informatiile transmise preotului atunci a fost consultat
ca un simplu particular, apt prin demnitatea sa si prin cunoasterea profundd a
naturii umane sd primeasca destdinuiri ale altora si sa le dea sfaturile cerute.
Dimpotriva, este obligat sd pastreze secretul asupra celor pe care le afla atunci
cand este in pozitia unui confident de neinlocuit din perspectiva statutului sau
religios si a puterilor sacerdotale cu care a fost investit.!

A doua mare dificultate reiese din volatilitatea liniei de demarcatie dintre
interesul individual si cel general, al societdtii in intregul ei.

in jurisprudenta din Statele Unite ale Americii, un caz celebru, cazul Tarasoff,
intrat ulterior in manualele de eticd medicala si de drept din SUA si apoi din intreaga
lume, a schimbat perspectiva abordarii problematicii secretului profesional.

In octombrie 1968, mai multi colegi de la Universitatea Berkeley, California, au
participat la o seratd dansantd. Printre ei si Prosenjit Poddar si Tatiana Tarasoff.
Dupd un sdrut banal intre cei doi, Poddar a devenit convins ca intre ei exista o

1 A se vedea, in legaturd cu aceastd decizie, Rene Floriot, Raoul Combaldieu, Le secret professionnel,
Ed. Flamarion, Paris, 1973, p. 28.
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relatie serioasd, desi colega sa Tarasoff ii marturisise ca este implicatd intr-o altd
relatie de mai multd vreme. Poddar a devenit deprimat, a inceput sa vorbeasca
incoerent, si-a neglijat studiile si sanatatea.

Mai tarziu, dupa ce i-a relatat unui prieten cd ar vrea sa arunce in aer camera
Tatianei din caminul universitatii, acesta l-a convins sa consulte un medic. Poddar
a inceput sedinte de psihoterapie, insa dupd un timp i-a declarat medicului ca
intentioneaza sa o omoare pe Tarasoff la intoarcerea ei din vacanta de vara (1969).
Medicul a informat imediat politia, transmitandu-le ca Poddar este periculos si ar
trebui internat intr-un spital psihiatric. Politia 1-a arestat si investigat pe Poddar,
dar l-a eliberat in schimbul unei promisiuni a acestuia cd nu se va mai apropia de
Tatiana.

Doud luni mai tarziu, in octombrie 1969, Poddar a intrat in casa Tatianei
Tarasoff, a omorat-o cu un cutit de bucatdrie si apoi s-a predat politiei.

Parintii Tatianei au acuzat Universitatea Berkeley, psihoterapeutul si Politia de
incapacitatea de a preveni o astfel de crimd, si, de asemenea, cd nu i-au avertizat in
legdturd cu pericolul in care se afla fiica lor.

Psihoterapeutul s-a apdrat invocand obligatia sa de pastrare a secretului
profesional.

Curtea Suprema a statului California a statuat ca ,o datd ce un terapeut
determind sau, in conformitate cu standardele profesionale aplicabile in mod
rezonabil, ar fi trebuit sd determine, cd un pacient reprezinta un pericol grav de
violenta asupra altora, el are datoria de a exercita o grija rezonabild pentru a
proteja victima previzibild a acestui pericol. Avand in vedere cd indeplinirea
acestei obligatii de diligenta va varia in mod necesar in functie de circumstante, in
fiecare caz caracterul adecvat al comportamentului terapeutului trebuie méasurat in
circumstantele date”.

Curtea a concluzionat cd ,,un medic nu poate insela increderea incredintata lui
in cursul ingrijirii medicale, cu exceptia cazului in care este obligat sa faca acest
lucru prin lege sau cu exceptia cazului in care devine necesar pentru a proteja
bunéstarea individului sau a comunitatii?”.

Aceasta hotdrare judecdtoreasca a dus la modificdri in abordarea problemelor
de eticd medicald, iar in plan juridic a insemnat trecerea de la ,dacd” la ,cand” si
,cum” se dezvaluie un secret, medical si nu numai.

In dreptul roman, din punct de vedere al izvorului sdu legal primar, secretul
profesional este ocrotit de prevederile art. 227 Cod penal’, care prevede cd
,Divulgarea, fird drept, a unor date sau informatii privind viata privatd a unei persoane,

2 A se vedea rezumatul acestei decizii a Curtii Supreme din California la adresa
http:/ /www.casebriefs.com/blog/law/ torts/ torts-keyed-to-dobbs/ the-duty-to-protect-from-third-p
ersons/ tarasoff-v-regents-of-university-of-california/2/ (accesata la 30.08.2016).

3 Codul penal din 17 iulie 2009 (Legea nr. 286/2009, publicatd in M. Of. nr. 510 din 24 iulie 2009,
cu modificarile ulterioare).
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de naturd sd aducd un prejudiciu unei persoane, de citre acela care a luat cunogtintd despre
acestea in virtutea profesiei ori functiei si care are obligatia pastririi confidentialititii cu
privire la aceste date, se pedepseste cu tnchisoare de la 3 luni la 3 ani sau cu amendi.
Actiunea penald se pune in miscare la plangerea prealabild a persoanei vitamate”.
Avand in vedere cd problematica specifica fiecarei profesii ar necesita o lucrare
ampla in legdtura cu secretul profesional, ne vom limita analiza, in continuare,
exclusiv la profesia de medic, respectiv la secretul profesional medical.

2. Temeiul juridic al obligatiei de pastrare a secretului medical.

Parintele medicinei, grecul Hipocrate (460-370 1.Chr.) a redactat un jurdamant*
pe care il depun toti absolventii unei facultdti de medicina la terminarea studiilor si
primirea dreptului de practicd medicala si care a devenit un cod moral al oricarui
medic in exercitarea profesiei sale de-a lungul vietii:

,Orice as vedea si as auzi in timp ce imi fac meseria sau chiar in afara de
aceasta, nu voi vorbi despre ceea ce nu-i nici 0 nevoie sd fie destiinuit, socotind cd, in
asemenea imprejurdri, pdstrarea tainei este o datorie” .

in prezent insd, confidentialitatea informatiilor medicale si obligatia medicului
de a pastra secretul medical este reglementata in diverse acte normative si etice,
atat nationale, cat si internationale.

De altfel, chiar si Jurdmantului lui Hipocrate, dupa ce a primit o forma
actualizata, a depasit statutul de norma etica medicald, devenind o norma juridica
prin includerea lui in textul Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatiie. Art. 384 alin. 1 din aceasta prevede cd ,La primirea in randurile CMR?,
medicul va depune jurdmantul lui Hipocrate(...):

., Odatd admis printre membrii profesiunii de medic:

Mii angajez solemn sd-mi consacru viata in slujba umanititii;

Voi pdstra profesorilor mei respectul si recunostinta care le sunt datorate;

Voi exercita profesiunea cu constiintd si demnitate;

Sinidtatea pacientilor va fi pentru mine obligatia sacrd;

Voi pdstra secretele tncredintate de pacienti, chiar si dupd decesul acestora;

Voi mentine, prin toate mijloacele, onoarea si nobila traditie a profesiunii de medic;

4 Sunt si opinii ale unor istorici potrivit cdrora jurdmantul nu apartine lui Hipocrate
(Hippocrates) insusi, ci doar a fost atribuit , parintelui medicinei” spre a creste prestigiul si importanta
acestui text.

5 Varianta modernd a Jurdmantului lui Hipocrate a fost adoptatd de cdtre Asociatia Medicald
Mondiald (AMM) si inclusa in cadrul Declaratiei de la Geneva din anul 1975, apoi amendata de a 22-a
Adunare Generald a AMM de la Sydney-Australia, august 1968, a 35-a Adunare Generald, Venetia-Italia,
octombrie 1983, a 46-a Adunare Generald, Stockholm- Suedia, septembrie 1994, si beneficiind de revizie
editoriald cu ocazia celei de-a 170-a Sesiuni a Consiliului AMM, Divonne-les-Bains, Franta, mai 2005 si a
173-a Sesiuni a Consiliului Divonne-les-Bains, Franta, mai 2006.

6 Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatétii a fost publicatd in M. Of. nr. 372 din 28
aprilie 2006, ulterior modificatd prin alte acte normative si republicatd ultima datd in M. Of. nr. 652
din 28 august 2015.

7 Colegiul Medicilor din Romania.
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Colegii mei vor fi fratii mei;

Nu voi tngddui sd se interpund intre datoria mea si pacient consideratii de nationa-
litate, rasd, religie, partid sau stare sociald;

Voi pdstra respectul deplin pentru viata umand de la inceputurile sale chiar sub
amenintare si nu voi utiliza cunostintele mele medicale contrar legilor umanitditii.

Fac acest juramdnt in mod solemn, liber, pe onoare!”

a. Asociatia Medicald Mondiald a adoptat si un Cod international al eticii
medicale8, care enumera obligatiile medicului, incluzand-o si de cea de a , respecta
dreptul pacientului la confidentialitate”.

b. Art17 din Codul de Deontologie Medicala al Colegiului Medicilor din
Romania?® prevede astfel:

Medicul va pastra secretul profesional si va actiona in acord cu dreptul legal al
fiecirei persoane la respectul vietii sale private din punct de vedere al informatiilor
referitoare la sandtatea sa”.

c. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdnatatii include printre
obligatiile medicilor si pe cea de a pastra secretul profesional.!0

d. Legea drepturilor pacientului nr. 46 din 21 ianuarie 2003!! stabileste si ea, la
art. 21, ca ,toate informatiile privind starea pacientului, rezultatele investigatiilor,
diagnosticul, prognosticul, tratamentul, datele personale sunt confidentiale chiar si dupd
decesul acestuia”.

e. Acest text de lege care consacrd dreptul pacientului la pastrarea secretului
asupra oricdror informatii de natura medicala are si aplicatii sectoriale.

Spre exemplu, art. 8 alin. 1 din Legea nr. 584/2002 privind maésurile de pre-
venire a raspandirii maladiei SIDA in Romania si de protectie a persoanelor
infectate cu HIV sau bolnave de SIDA!2 mentioneaza urmatoarele:

8 Codul international al eticii medicale a fost adoptat la a 3-a Adunare Generald a Asociatiei
Medicale Mondiale, Londra, octombrie 1949, si amendat de a 22-a Adunare Generald, Sydney, august
1968 si a 35-a Adunare Generald, Venetia, octombrie 1983 si Pilanesberg, Africa de Sud, octombrie
2006.

9 Hotdrarea Colegiului Medicilor din Romania nr. 2/2012 privind adoptarea Statutului si a
Codului de deontologie medicald ale Colegiului Medicilor din Romania a fost publicata in M. Of. nr.
298 din 7 mai 2012 si modificatd prin Hotdrarea nr. 2 din 24 martie 2016, publicatd in M. Of. nr. 268
din 8 aprilie 2016.

10, Art. 420: Obligatiile membrilor CMR (Colegiul Medicilor din Roméania - n.n.) sunt urma-
toarele: ...h) sa pastreze secretul profesional;”

Aceleasi prevederi se gdsesc in lege si cu privire la medicul dentist. A se vedea in acest sens art.
483 care redd juramantul medicului dentist si art. 518, care enumera obligatiile medicilor dentisti:

»Art. 518 - Obligatiile membrilor CMDR (Colegiul Medicilor Dentisti din Roménia - n.n.) sunt
urmétoarele:

g) sd pastreze secretul profesional;”

11 Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului a fost publicata in M. Of. nr. 51 din 29 ianuarie
2003, ulterior modificatd prin Legea nr. 50 din 30 martie 2016.

12 Legea nr. 584/2002 privind mdsurile de prevenire a raspandirii maladiei SIDA in Romania si
de protectie a persoanelor infectate cu HIV sau bolnave de SIDA, publicatd in M. Of. nr. 814 din 8
noiembrie 2002
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,, Pistrarea confidentialititii datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de
SIDA este obligatorie pentru:

a) angajatii refelei sanitare;

b) angajatorii acestor persoane;

c) functionarii publici care au acces la aceste date'3”.

3. Limitele obligatiei de pastrare a secretului medical.

Obligatia pe care o are medicul, de a pastra secretul asupra datelor si infor-
matiilor de naturd medicald referitoare la pacientul sdu a fost, dupa cum am vazut
mai sus, una eticd, inainte de a deveni una legala.

Insd de vreme ce a cipatat valentele unei norme juridice, ea intrd in logica
dreptului, iar practicienii si teoreticienii stiintelor juridice sunt datori sd ii
stabileascd limitele. Pentru aceasta insa trebuie plecat de la premisa ca orice norma
juridicd nu este un scop in sine ci doar un mijloc prin care se regleaza relatiile
dintre interesele individuale si se apdra valorile colective, ale intregii societati.

Revenind la obligatia medicului de pastrare a secretului profesional, este
important de subliniat cd aceastd obligatie existda doar pentru ca existd in patri-
moniul pacientului dreptul corelativ la intimitate si la viatd privata.

Ca regula generald, medicul este obligat sa pastreze confidentialitatea asupra
informatiilor medicale ce il privesc pe pacientul sau si sa nu le divulge nimanui.

Pentru prejudiciile ce decurg din nerespectarea reglementdrilor privind confi-
dentialitatea, medicii raspund civil, in temeiul art. 653 alin. 4 din Legea nr. 95/2006.

In plus, rdspunderea civild nu inldtura angajarea raspunderii penale.

Divulgarea informatiilor medicale confidentiale este pedepsitd penal atunci
cand este facuta , fard drept” .14

Din punct de vedere etic medicul poate sa divulge informatia confidentiala
atunci cand pacientul consimte la aceasta sau atunci cand existd un pericol sau o
amenintare iminentd la adresa pacientului sau a celorlalti si aceastd amenintare
poate fi indepartatd numai prin incalcarea confidentialitatii.'>

3.1. Dar din punct de vedere legal, cand are medicul dreptul de a incilca obligatia de
pastrare a secretului profesional ?

a. Un prim rdspuns vine din continutul art. 20 al Codului de Deontologie
Medicala al Colegiului Medicilor din Romania, care prevede ca derogdrile de la

13 Acte normative subsecvente, respectiv Ordine ale Ministrului Sanétatii, reiau obligativitatea
pastrarii confidentialitatii datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA. Avem in
vedere Ordinul nr. 912/1992 privind instituirea sistemului de declarare a infectiei cu HIV si aprobarea
metodologiei de aplicare a acestuia; Ordinul nr. 889/1998 privind actualizarea prevederilor ordinului
precedent; Ordinul nr. 990/1998 privind sistemul de declarare a infectiei cu virusul imuno-deficientei
umane si aprobarea metodologiei de aplicare a acestuia.

14 A se revedea prevederile art. 227 Cod penal.

15 A se vedea Codul international al eticii medicale, cap. Datoriile medicului fatd de pacient, pct. 5.
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dreptul fiecdrei persoane la respectul vietii sale private din punct de vedere al
informatiilor referitoare la sandtate sunt numai cele prevazute in mod expres de lege.

b. Jar in Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului gasim, la art. 22 si
23, ca:

Informatiile cu caracter confidential pot fi furnizate numai in cazul in care
pacientul isi da consimtdmantul explicit sau dacé legea o cere in mod expres.

In cazul in care informatiile sunt necesare altor furnizori de servicii medicale
acreditati, implicati in tratamentul pacientului, acordarea consimtamantului nu
mai este obligatorie.

3.2. Pot exista situatii in care medicul are obligatia de a divulga un secret
profesional ?

Un rdspuns afirmativ a fost dat in celebrul caz Tarasoff c. Berkley University,
ale cdrui detalii le-am mentionat si mai sus.

In esentd, privilegiul pacientului de a fi protejat de medic prin péstrarea
secretului profesional se sfarseste acolo unde incepe pericolul public. Din acel
punct devine obligatoriu pentru medic sa dezvaluie informatii confidentiale, daca
pericolul public cauzat de pdstrarea lor nu poate fi inldturat altfel.

In aplicarea dreptului, sub aceste aspecte, trebuie observatd cu mare grija linia
de demarcatie dintre natura , publicd” a pericolului si cea ,privatd”, spre a nu se
extinde obligatia medicului de divulgare a secretului profesional atunci cand nu ar
fi cazul, respectiv atunci cand pastrarea confidentialitatii ar vatama exclusiv
interese particulare, chiar daca acestei respectdri a confidentialitatii i s-ar opune
reguli etice.

De altfel, in lucrdrile stiintifice de bioeticd medicalad se atrage atentia asupra
acestei diferente.

Se dd ca exemplu un tratament medical absolut necesar, dar care insa e refuzat
de pacient pe criterii religioase.

O femeie insarcinatd are o hemoragie importanta si trebuie sd facd o transfuzie
pentru salvarea fatului. Numai cd face parte din secta Martorii lui Iehova si refuza
transfuzia. Dacd obligatia ei morald de a primi transfuzia si a salva fatul ar fi
transformata intr-o obligatie legald, s-ar ajunge la situatia in care toate femeile
gravide adepte ale sectei Martorii lui Iehova vor evita consultul medical prenatal si
vor lipsi fatul de toate ingrijirile medicale necesare pe perioada sarcinii din teama
de a nu fi supuse unor tratamente medicale pe care valorile lor religioase le declara
inacceptabile. Iar bioetica medicald considerd cd este mult mai grav sa existe o
multime de fetusi lipsiti de ingrijiri medicale decat cativa lipsiti de transfuzie?e.

Fard a fi intru totul de acord cu aceastd opinie, ea trebuie mentionatd si supusa
dezbaterilor breslei, atat medicale, cat si juridice. Mai ales cd, intr-o astfel de logica

16 A se vedea pentru acest exemplu si opinie, Dr. Sever Cristian Oand, Pretentiile bioeticii, material
prezentat la o reuniune a Centrului de Cercetare in Eticd Aplicatd, din noiembrie 2014.
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ar ramane fara explicatie tratamentele medicale aplicate impotriva vointei pacien-
tului (cum se intdmpld in cazul unor boli psihice) sau investigatiile medicale carora
trebuie sd se spund unii pacienti in baza unor prevederi legale obligatorii.

Dacéd este si etic si legal ca o comunitate religioasa sa isi ucidd copiii prin
refuzul de a li se face o transfuzie de sange, de ce ar fi ilegal si sanctionatd penal cu
pedeapsa inchisorii fapta unui sofer care (se presupune cd) a condus sub influenta
bauturilor alcoolice si refuza prelevarea de probe biologice in vedere stabilirii
alcoolemiei?!

4. Divulgarea informatiilor medicale ale pacientului catre membrii familiei
sale

Se pune de multe ori intrebarea daca legal este permis ca un medic sa incalce
secretul profesional, transmitand informatii medicale care il privesc pe pacient
cdtre membrii ai familiei sale.

Desigur cd in practica medicald sunt numeroase situatiile in care acest lucru se
intampld (poate chiar aceasta este regula), insa au fost si cazuri in care medicii au
refuzat categoric sd transmitd informatii medicale rudelor pacientului sau chiar,
dupa decesul acestuia, au refuzat sa transmitd copia dosarului medical al acestuia
rudelor/mostenitorilor sdi. Un exemplu recent este cazul ,Colectiv”, cand unii
parinti ai tinerilor decedati in incendiu au cerut dosarul medical, avand suspiciunea
unor tratamente inadecvate sau a unor ingrijiri medicale necorespunzétoare.

Din punct de vedere moral si etic, este de neadmis, spre exemplu, ca medicul
ginecolog sd refuze sa 1i comunice sotului informatii medicale despre starea sotiei
sale, dupa o nastere prin cezariand. Sau medicul chirurg sa refuze sa comunice cu
copiii unei persoane varstnice dupd o interventie chirurgicald in care i-a extirpat
acesteia un organ'’.

Din punct de vedere juridic insd, in Romania, legislatia impune medicului sa
pastreze secretul profesional inclusiv fatd de familia pacientului si inclusiv dupa
decesul acestuia.

Mai intdi, art. 18 din Codul deontologiei profesionale’® prevede ca:

17 Conform art. 10 din Legea nr. 46/2003, ,Rudele si prietenii pacientului pot fi informati despre
evolutia investigatiilor, diagnostic si tratament, cu acordul pacientului”.

18 Facem precizarea cd trimiterile la acest Cod deontologic sunt justificate prin aceea cd preve-
derile lui au nu doar o valoare etici, ci si valoare normativa indirectd, devenind obligatorii pentru
medici prin trimiterile la acestea continute in mai multe articole din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul sdnatatii. Amintim cateva:

Art. 89 - ,Obligatiile personalului si cabinetelor de medicind de familie se reglementeaza prin
acte normative, dupa cum urmeaza: a) obligatiile de etica si deontologie profesionald - prin legile si
codurile de deontologie profesionald care guverneazid exercitarea profesiilor reglementate in
sistemul sanitar; ...”

Art. 165 alin. 1 - ,,(...) Activitatile de invatamant si cercetare vor fi astfel organizate incat s conso-
lideze calitatea actului medical, cu respectarea drepturilor pacientilor, a eticii si deontologiei
medicale”.
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,, Obligatia medicului de a pdstra secretul profesional este opozabild inclusiv fatd de
membrii familiei persoanei respective.

Obligatia medicului sd pistreze secretul profesional persistd si dupd ce persoana
respectivd a tncetat si-i fie pacient sau a decedat.”

Art. 21 din Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, la care ne-am
referit si mai sus, stipuleazd ca toate informatiile medicale care il privesc pe
pacient, rezultatele investigatiilor, diagnosticul, prognosticul, tratamentul etc. sunt
informatii confidentiale chiar si dupa decesul acestuia.

Daca oprirea accesului rudelor/familiei la dosarul medical al pacientului inca
in viata are o justificare din perspectiva dreptului la intimitate si viatd privatd a
acestuia, credem ca interdictia legald amintitd mai sus, care opreste rudele/familia
pacientului decedat sa primeasca informatiile medicale care il priveau pe acesta,
nu mai are nicio justificare.

Dimpotriva, dacd se admite cd obligatia medicului de pastrare a secretului
profesional isi are temeiul in dreptul corelativ al pacientului la intimitate si la
neimixtiunea altora in viata si sdnatatea sa, dupa moartea lui ne aflam in situatia in
care acest drept al pacientului (care constituia fundamentul obligatiei medicului)
s-a transmis pe cale succesorala catre mostenitorii sdi, facand parte din patrimoniul
defunctului.

Potrivit art. 953 si 955 C. civ., patrimoniul unei persoane decedate se transmite
prin mostenire legald sau testamentara cdtre una sau mai multe persoane in fiinta.

Pe de alta parte, art. 252 din acelasi C. civ., referindu-se la ocrotirea persona-
litatii umane, stabileste ca , orice persoana fizica are dreptul la ocrotirea valorilor
intrinseci fiintei umane, cum sunt viata, sdnatatea, integritatea fizica si psihica,
demnitatea, intimitatea vietii private, libertatea de constiintd, creatia stiintifica,
artisticd, literard sau tehnicd”.

In cazul in care vreunul din aceste drepturi nepatrimoniale este incilcat, iar
titularul sdu a decedat, sotul supravietuitor sau oricare dintre rudele in linie
dreaptd ale persoanei decedate, precum si oricare dintre rudele sale colaterale pana
la gradul al patrulea inclusiv pot porni o actiune in restabilirea dreptului nepatri-
monial incélcat, in temeiul art. 256 C. civ.

Or, de vreme ce mostenitorii pacientului decedat devin chiar titularii valorii
ocrotite prin obligatia instituitd de lege in sarcina medicului (de pdstrare a secre-
tului medical) ce justificare mai are interdictia impusa medicului de a le divulga
informatii medicale despre pacientul decedat??! Credem ca niciuna.

Insd refuzul breslei medicale de a permite accesul succesorilor pacientului
defunct la dosarul sdau medical, chiar dacd public este fundamentatd pe secretul

Art. 380 alin. 3 - ,Deciziile si hotdrarile cu caracter medical vor fi luate avandu-se in vedere
interesul si drepturile pacientului, principiile medicale general acceptate, nediscriminarea intre
pacienti, respectarea demnitatii umane, principiile eticii si deontologiei medicale, grija fatd de sana-
tatea pacientului si séndtatea publica.
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profesional, in realitate are o altd explicatie: teama de a fi devoalate unele erori
medicale sau tratamente inadecvate aplicate pacientului.

La nivel international sunt state in care aceastd lupta intre breasla medicald, pe
de o parte, si pacienti si succesorii lor, pe de altd parte, s-a transat in favoarea
ultimilor, iar altele in care confruntarea si lupta de argumente e inca in
desfasurarea.

In Franta, dupd ani de dezbateri asupra acestei problematici, Legea nr.
2002-303 din 4 martie 2002 privind drepturile bolnavilor si calitatea sistemului de
sdndtatel® prevede la ultimul alineat al art. L-1110-4 urmatoarele:

Secretul medical nu constituie un obstacol pentru ca informatiile referitoare la o
persoand decedatd s fie furnizate succesorilor lor in drepturi, in mdsura in care acestea
sunt necesare pentru a le permite si cunoascd cauzele decesului, pentru a apira memoria
persoanei decedate sau drepturile acesteia, cu exceptia unei manifestdri de vointd contrare
exprimatd de defunct inainte de a muri.

Articolul L-1111-7 alin. 6 confirmd o datd in plus cd in caz de deces al
pacientului, accesul succesorilor sai in drepturi la dosarul sdu medical se face in
conformitate cu ultimul paragraf din articolul L. 1110-4.

In Elvetia, chiar la finele lui 2015, Consiliul federal elvetian a raspuns unei
interpeldri a unui grup de parlamentari si a opinat in sensul cad accesul la dosarul
medical al unui pacient dupa moartea acestuia trebuie sa fie facutd cu maxima
precautie si s-a declarat foarte reticent in a acorda un drept de consultare rudelor,
printre altele, pentru a permite acestora sa verifice dacd nu a existat nici o eroare
medicala.

Legea statului Arizona?! introduce conceptul de ,health care decision maker”
si prevede cd un furnizor de servicii medicale poate divulga inregistrarile medicale
ale unui pacient decedat sau inregistrari de platd sau ale informatiilor continute in
dosarele sale medicale cdtre reprezentantul sau personal sau administratorul averii
pacientului decedat sau, in cazul in care nu a fost desemnat un reprezentant
personal sau administrator, urmadtoarelor persoane, in urmadtoarea ordine de
prioritate, cu exceptia cazului in care pacientul decedat, in timpul vietii sale, a
notificat in scris furnizorul de servicii medicale, cd se opune eliberdrii inregis-
trarilor medicale sau inregistrarilor de plata:

19 fn prezent articolul face parte Codul de sdnatate publica al Frantei si a fost modificat ultima
datd de art. 96 din Legea nr. 2016-41 din 26 ianuarie 2016.

20 A se vedea In acest sens http://www.24heures.ch/suisse/politique/L-acces-au-dossier-
medical-doit-etre-restreint/story /26901789 (accesat la 30.08.2016).

21 A se vedea prevederile art. 12-2294 din Codul statului Arizona, revizuit dupd a doua sesiune
ordinard din cea de-a 52-a legislaturd (incheiatd in mai 2016). Codul poate fi consultat si aici
http:/ /www.azleg.gov/ ArizonaRevisedStatutes.asp (accesat la 30.08.2016).
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- sotul/sotia pacientului decedat, cu exceptia cazului in care pacientul si
sotul/sotia sa erau despadrtiti la momentul decesului pacientului:

- administratorul interimar al unui trust creat de cdtre pacientul decedat;

- copilul adult al pacientului decedat;

- pdrintele pacientului decedat;

- fratele adult sau sora pacientului decedat.

In Ungaria Legea nr. CLIV2 din 1997 asupra sinititii reglementeaza accesul
familiei pacientului defunct si al reprezentantilor sai legali la dosarul sdu medical.

Alin. 9-11 ale art. 24 nu existau in forma initiala a legii, dar au fost addaugate
ulterior prin Legea nr. LXXI din 1999.

Alin. 9 prevede cd in timpul vietii unui pacient sau ca urmare a decesului
acestuia, sotul/ concubinul, o ruda in linie directd, fratele/sora acestuia au dreptul
de a se li se furniza datele referitoare la ingrijirea sanatatii pacientului decedat, la
cererea lor scrisd, in cazul in care:

a) informatiile medicale sunt necesare pentru ca

- sunt de naturd sa influenteze viata sau sanatatea solicitantului, sau

- ajutd la oferirea asistentei medicale persoanelor amintite mai sus, si

b) nu exista alte modalitdti de a se obtine aceste informatii medicale si nici nu
pot fi stabilite prin deductie.

Alin. 11 stabileste in mod clar cd in cazul decesului unui pacient, reprezen-
tantul sau legal, o ruda apropiatd sau mostenitorul sdau are dreptul sa obtind toate
datele medicale care sunt sau ar putea sa fie in legdtura cu cauza mortii, precum si
datele care se refera la tratamentul medical care precede moartea; in plus, are
dreptul sa studieze dosarul medical al pacientului defunct si sd primeascd, pe
cheltuiala sa, copia acestui dosar.

Fie si numai pentru aceste considerente, credem cd este mai mult decat
necesard si in Romania o dezbatere juridico-medicald asupra acestei problematici
si, de ce nu, o reasezare a legislatiei specifice pe fundamente solide, logice, apte sa
justifice cu adevdrat limitarea accesului la informatiile medicale referitoare la un
pacient decedat, dar si la cele ale unuia aflat in imposibilitatea de a-si mai exprima
consimtamantul.

5. Particularitati ale secretului profesional in activitatea medicilor legisti
In Romania, activitatea de medicina legali se desfisoara sub imperiul catorva
acte normative speciale: Ordonanta Guvernului nr. 1/2000 privind organizarea

22 In Ungaria numerotarea actelor normative se face, ca o continuare a practicii legislative din
perioada Imperiului Austro-Ungar, cu cifre latine. In spetd este vorba de Legea nr. 404 din 1997,
promulgata la 23 decembrie 1997.
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activitatii si functionarea institutiilor de medicina legald?, Regulamentului de
aplicare a dispozitiilor O.G. nr. 1/2000, aprobat prin H.G. nr. 774/20002* si
Normele procedurale privind efectuarea expertizelor, a constatdrilor si a altor
lucrari medico-legale, aprobate prin Ordinul ministrului justitiei si al ministrului
sanatatii nr. 1.134/C/255/2000%.

Medicii legisti se bucurd de un transfer de putere din partea organelor de
urmadrire penald, a procurorilor sau judecatorilor si pot avea acces la toate
informatiile medicale ale unei persoane?, spre deosebire de ceilalti medici, care nu
pot avea acces la dosarul medical al unei persoane si la informatiile medicale pe
care le detine alt medic, decat daca este implicat in tratamentul medical al acelui
pacient?’.

Medicul legist se supune si ele obligatiei de pastrare a secretului profesional.
Mai intdi pentru ca, fiind inainte de orice medic, trebuie sa respecte toate
prescriptiile legale mentionate mai sus, aplicabile tuturor medicilor, iar apoi si
in temeiul art. 39 alin. 1 din Regulamentul de aplicare a dispozitiilor O.G.
nr. 1/20002, precum si al prevederilor art. 6 din Ordinul nr. 1.134/C din 25 mai
2000 pentru aprobarea Normelor procedurale privind efectuarea expertizelor, a
constatarilor si a altor lucrari medico-legale.

Acesta din urma text prevede explicit ca , Medicii legisti au obligatia si respecte
principiile deontologiei profesionale si ale eticii medicale. Medicul legist nu poate fi obligat
si desfasoare activititi profesionale care contravin normelor deontologiei profesionale si ale
eticii medicale.”

2 0.G. nr. 1/2000 privind organizarea activitatii si functionarea institutiilor de medicina legala a
fost publicata in M. Of. nr. 22 din 21 ianuarie 2000, apoi modificata si republicata in temeiul art. IV din
O.G. nr. 57/2001 pentru modificarea si completarea O.G. nr. 1/2000 privind organizarea activitatii si
functionarea institutiilor de medicina legald, publicatd in M. Of. nr. 531 din 31 august 2001, aprobata
cu modificdri prin Legea nr. 271/2004, publicatd in M. Of. nr. 616 din 7 iulie 2004, dandu-se
capitolelor, articolelor si alineatelor o noua numerotare, apoi din nou modificatd prin Legea nr. 255
din 19 julie 2013.

24 H.G. nr. 774 din 7 septembrie 2000 a fost publicatd in M. Of. nr. 459 din 19 septembrie 2000.

25 Ordinul ministrului justitiei si al ministrului sanatatii nr. 1.134/C/255/2000 a fost publicat in
M. Of. nr. 459 din 19 septembrie 2000.

26 Art. 38 din H.G. nr. 774/2000 prevede ca:

,(1) In cazul in care medicul legist considera necesara consultarea documentelor medicale,
respectiv medico-legale, aflate la dosar sau a altor documente necesare pentru efectuarea lucrarii
medico-legale, el poate solicita organelor judiciare competente acest lucru.

(2) In cazul in care pentru efectuarea expertizei solicitate se impune examinarea persoanei sau
efectuarea unor investigatii medicale de specialitate, medicul legist poate solicita organelor judiciare
competente si dispund efectuarea acestor examinari.”

27 Art. 23 din Legea 46/2003 privind drepturile pacientului arata ca:

In cazul in care informatiile sunt necesare altor furnizori de servicii medicale acreditati,
implicati in tratamentul pacientului, acordarea consimtdmantului nu mai este obligatorie.”

28 Conform acestui text de lege, ,Medicul legist este obligat sd pastreze secretul profesional si de
serviciu in privinta lucrarilor medico-legale efectuate.”
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Cu toate acestea alte prevederi legale ale Regulamentului de aplicare a dispo-
zitiilor Ordonantei O.G. nr. 1/2000 il obliga ca atunci cand efectueaza o expertiza
sau o lucrare medico-legald la solicitarea unui organ judiciar sd nu comunice rezul-
tatele acesteia altor persoane, institutii sau organizatii decat cu aprobarea organului
judiciar care a solicitat efectuarea ei?°.

Aceastd inseamnd cd nici mdcar pacientului nu trebuie sd 1i comunice rezul-
tatul investigatiei/ expertizei medico-legale careia i s-a supus.

Numai cé aceastd prevedere legala este in contradictie cu dreptul inalienabil al
pacientului de a fi informat.

Daca punem sub semnul incontestabilului faptul ca relatia dintre medicul
legist si persoana pe care o examineazd, asupra cdreia pune un diagnostic sau
asupra cdreia efectueazd o expertiza sau o lucrare medico-legald este una de genul
medic-pacient, atunci acel pacient al medicului legist trebuie sa se bucure si el de
toate drepturile pe care le are pacientul unui medic chirurg, ortoped, neurolog etc.

Iar art. 24 din Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului consacrd cu
valoare de principiu cd , Pacientul are acces la datele medicale personale”.

Cu toate acestea, institutiile de medicina legala atunci cand, spre exemplu, la
solicitarea unui organ de cercetare penald, preleveaza probe biologice de la un
conducator auto suspectat cd ar fi condus sub influenta bauturilor alcoolice sau a
altor substante psihotrope, refuza sa il informeze si pe conducatorul auto asupra
rezultatelor analizelor biologice si concluziilor medico-legale.

Medicul legist transmite raportul medico-legal numai organului de cercetare
penald, iar conducatorul auto trebuie sd se adreseze procurorului cu o cerere de
studiere a dosarului de cercetare penald si numai dacd aceastd cerere este aprobatd
el va putea sd afle care sunt rezultatele analizelor medicale cdrora a acceptat sa se
supunad!

Aceasta limitare a drepturilor pacientului, devenita reguld in practica institu-
tiilor de medicinad legald, credem cé este lipsitd de o cauza justa.

Art. 5 alin. 1 lit. a) din Ordinul nr. 1.134/C/2000 stabileste ca , medicii legisti
au obligatia sd pastreze secretul de serviciu si sd asigure protectia informatiilor, in
conformitate cu normele deontologiei profesionale.

In scopul indeplinirii acestei obligatii medicii legisti ... aduc la cunostinta
persoanelor interesate rezultatul lucrarilor medico-legale numai in cazul in care
prin aceasta nu se aduce atingere activitdtii de urmadrire penala;”

Ori, comunicarea concentratiei alcoolice din sangele unui conducitor auto
cdtre el insusi nu poate in niciun context sa aduca atingere activitatii de urmarire
penala.

Chiar dimpotrivd, lipsa unei astfel de informadri lasa loc abuzurilor si tergi-
versdrii solutiondrii cauzelor penale care au un astfel de obiect.

2 A se vedea art. 39 alin.2 din Regulament.
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Refuzul medicului legist de a-i comunica soferului caruia i-a recoltat probe
biologice rezultatul analizelor efectuate constituie si o piedicd pentru acesta din
urmd in a solicita recalcularea alcoolemiei®, mai ales in conditiile in care chiar
Ordinul nr. 1.134/C din 25 mai 2000, pentru aprobarea Normelor procedurale
privind efectuarea expertizelor, a constatarilor si a altor lucrdri medico-legale, este
cel care ofera aceasta posibilitate.

Aceastd limitare a accesului unei persoane la rezultatele unui examindri
medico-legale cdreia i s-a supus de bund voie este de naturd sd vatdme inclusiv
relatia de incredere care trebuie sd existe intre legist si persoana examinatd si care,
dupa cum si legistii insisi sunt de acord, este esentiala pentru aflarea adevarului
medico-legal si, implicit, a celui judiciar.3!

O altd particularitate a activitatii de medicind legald o constituie rdsturnarea
obligativititii pastrdrii secretului profesional medical si punerea medicului legist in
situatia de a se considera nu doar dezlegat de datoria pdstrarii confidentialitatii
asupra informatiilor obtinute in activitatea profesionala®, ci chiar obligat® si le
divulge atunci cand, in decursul examindrilor medico-legale efectuate, ia cunostinta
de elemente medico-legale care constituie indiciile unei infractiuni pentru care
actiunea penald se pune in miscare din oficiu, el trebuie sd consemneze aceste fapte
in actele medico-legale si sid le aducd la cunostinta organelor judiciare
competente34,

Concluzionand, putem spune ca activitatea profesionald in domeniul medical
impune in mod necesar pastrarea confidentialitatii asupra datelor si informatiilor

30 Posibilitatea recalculdrii alcoolemiei rezultd din prevederile art. 33 alin. 4 din Ordinul
nr. 1.134/C/2000, unde se mentioneaza ca , Expertiza de recalculare a alcoolemiei se efectueaza numai in
cazurile in care s-au recoltat doua probe de sange la un interval de o ora intre ele ...”.

31 A se vedea, in acest sens, Silviu Morar, Confidentialitatea in practica medico-legald, in Revista
Romana de Bioeticd, 2006, vol. 4, nr. 2, pp. 72-77.

32 Medicul legist, ca de altfel orice alt medic, este eliberat de obligatia pastrarii secretului
profesional in situatia in care constatd cd persoana examinata prezintd un pericol pentru societate sau
pentru o anumitd altd persoana.

A se vedea si cazul Tarasoff descris mai sus, la pet. 1.

33 A se vedea art. 37 alin. 2 din H.G. nr. 774 /2000.

34 Tn mod similar si medicul de familie, cind constatd ci o persoand care posedd permis de
conducere, prezintd afectiuni medicale incompatibile cu calitatea de conducator de autovehicule,
tractoare agricole sau forestiere ori tramvaie, este obligat sd solicite unei unitatii de asistentd medicald
autorizate examenul de specialitate necesar. In cazul in care aceasta unitate stabileste ci persoana este
inaptd medical pentru a conduce un autovehicul, tractor agricol sau forestier ori tramvai, va comunica
aceasta imediat politiei rutiere pe a cdrei raza teritoriald isi desfdsoard activitatea. A se vedea in acest
sens prevederile art. 22 din Ordonanta de Urgentd nr. 195/ 2002 privind circulatia pe drumurile
publice, republicata in Monitorul Oficial nr. 670 din 3 august 2006 si ulterior modificata prin alte acte
normative.
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medicale referitoare la un pacient, insa legislatia trebuie sa fie suficient de clara
spre a nu permite interpretari abuzive. Nici in sensul extinderii obligatiei medi-
cului de péstrare a secretului profesional (fie cd nu este intemeiat pe o cauza justd,
fie cd este opusa aceasta obligatie fata de persoane care, dimpotriva, ar trebui sa
primeasca respectivele informatii medicale), nici in sensul multiplicarii nejustificate
a situatiilor in care un medic poate sau chiar este obligat sa divulge altora infor-
matii de natura medicala referitoare la un pacient al sau.

In acest context, o revizuire a prevederilor legislatiei romane din acest
domeniu credem cé este necesard, mai ales in privinta accesului la dosarul medical
al unui pacient si a activitatii institutiilor de medicina legala.



